
 

 

Dulce Pimentel 
 
Hola a todos: 
 
Me llamo Dulce Pimentel, tengo 47 años, divorciada, y soy Analista 
de Sistemas. Vivo en Lisboa – Portugal, nacida en Luanda, capital 
de la antigua colonia portuguesa, Angola. No tengo hijos, pues mi 
Luís Felipe falleció el año pasado con apenas 21 años de edad, en 
un accidente de carretera. 

 
Soy Deficiente Alfa-1, fenotipo ZZ, con enfisema pulmonar diagnosticado en septiembre 
de 2005. Desde hace cerca de 10 años que vengo sufriendo de problemas respiratorios, 
con algunas bronconeumonías. Durante ese período, habiendo pasado por varios médicos, 
que me han diagnosticado bronquitis asmática. Finalmente este año, después  de haber 
sido obligada a recurrir por varias veces a los servicios de urgencias del Hospital de la 
CUF, la neumóloga Maria da Graça Freitas (en Lisboa) ha sido la que ha descubierto el 
verdadero origen de mis problemas. Desde entonces sigo un tratamiento con 
broncodilatadores (Spiriva y Maizar) y también Fluimicil. En este momento intento 
obtener el tratamiento sustitutivo de reemplazo con Prolastin, pero me debato con los 
problemas usuales del Servicio Nacional de Salud, que me intenta negar este mismo 
tratamiento, alegando que el mismo sólo está disponible para niños. 
 
Tengo dos hermanos más, la mayor ha sido recientemente diagnosticada con el fenotipo 
ZZ tal como yo, y también con un diagnóstico anterior de asmática, y mi hermano como 
MM.  
 
Como no soy persona que me rinda ante las adversidades, probablemente tendré que 
recurrir a los compañeros Alfa para documentarme convenientemente sobre las 
directrices de la Unión Europea para avanzar con una demanda contra el estado 
portugués, en el caso de que persistan  en la negativa del tratamiento. 
 
Me queda deciros que tengo como hobby rodar con mi motito Harley-Davidson, 
juntamente con mis amigos, quienes han sido mi gran soporte en todas las adversidades 
que se vienen cruzado en mi camino y siempre me han apoyado en todas las decisiones 
que he tomado. Tengo la certeza de que en este combate una vez más estarán 
incondicionalmente a mi lado. 
 
Para dar conocimiento públicamente de lo que pasa con esta deficiencia, he abierto un 
pequeño espacio en Internet,  http://spaces.msn.com/members/dmpimentel/  y también 
para intentar llamar la atención de Alfas portugueses, para futuras acciones en 
Portugal. 
 
Un abrazo, 
Dulce Pimentel 

http://spaces.msn.com/members/dmpimentel/


 
 


